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Abstract 

(Pre)maligne afwijkingen van het mondslijmvlies en de huid bij ouderen 

 

Samenvatting  

 

Het plaveiselcelcarcinoom is de meest voorkomende maligne tumor van de mondholte. De 

tumor wordt vaak voorafgegaan door een witte en/of rode afwijking van het mondslijmvlies, die 

bij routinematige tandheelkundige controle kan worden waargenomen. In geval van een 

kwaadaardig mondholtegezwel zal de behandeling bestaan uit chirurgie, radiotherapie, 

chemotherapie of een combinatie van deze behandelingen.  



 

De kans op genezing wordt vooral bepaald door de grootte van de tumor en de aan- of 

afwezigheid van lymfekliermetastasen in de hals. Vroegtijdige herkenning is dus van groot 

belang. 

 

Steeds meer oude mensen behouden hun gebitselementen. De kans is daarom groot dat de 

tandarts kan worden geconfronteerd met aandoeningen in het hoofd-halsgebied zoals 

huidtumoren. In Nederland wordt geschat dat er een verdubbeling is van het aantal patiënten 

met huidtumoren in ongeveer 7 jaar.  Het betreft meestal basaalcelcarcinomen en plaveisel-

celcarcinomen die vooral voorkomen op de huid van het aangezicht en de schedelhuid.  

 

Het klinisch onderscheidt tussen een onschuldige en een (pre)maligne huidafwijking is niet altijd 

eenvoudig. Van een tandarts mag worden verwacht dat zij aandacht schenkt aan direct zichtbare 

huidafwijkingen bij hun patiënten. 
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Abstract 

Gerodontologie in de praktijk 

 

Samenvatting 

De vraag of uw praktijk ‘ouderenproof’ is, staat centraal in deze voordracht. Steeds meer 

ouderen behouden tot op hoge leeftijd (een deel van) hun natuurlijke dentitie. De dagelijkse 

mondverzorging kan echter problematisch worden. Ook het bezoek aan de praktijk kan voor de 

geriatrische patiënt en zijn familie of mantelzorgers een flinke onderneming zijn.  

 

Tijdens de voordracht krijgt u praktische tips rondom de organisatie van het praktijkbezoek en 

doet kennis op over specifieke orale problemen en de behandeling daarvan bij ouderen. Met uw 

bijdrage aan de mondzorg levert u indirect een bijdrage aan de kwaliteit van het leven van de 

geriatrische patiënt.   


